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SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE (SSA) ANCIENNEMENT BNSSA
- PROGRAMMATION SESSION1-DU 22/09/26 AU 28/11/26 -
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PRE-FORMATION SSA:20 H + TEST
PREPARATION AUX PRE-REQUIS NATATOIRES

6«\/\ Entrainements en piscine : les mardis et samedis : Piscine
&< municipale CANETON, 125 rue de la coquille, 84700 Sorgues
20h a 22H

\ Test d'entrée d’'aptitude aquatique
@ Piscine CANETON, 125 rue de la coquille, 84700 Sorgues
20h a 22H

PRE-FORMATION SSA: 63 H
FORMATIONS DE PREMIERS SECOURS EN EQUIPE

P Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE1)
;j 15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a17h

¢

Premiers secours en équipe de niveau 2 (PSE2)
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a 17h

FORMATION SSA:35H
SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE

G, 11+ 14 + 15 novembre 2026
Q0 15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a17h
— Mardis 17 + 24 novembre 2026
@ Piscine municipale CANETON
125 rue de la coquille 84700 Sorgues
20h a 22h
JZR0N Samedis 21 + 28 novembre 2026
@ Piscine municipale CANETON

125 rue de la coquille 84700 Sorgues
17ha22h

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e Pré-formation : La préparation aux pré-requis natatoires + test
d'entrée d'aptitude en natation est facultative si un maitre-
nageur peut vous fournir |'attestation de réalisation du test.

e Le PSE1 + PSE2 sont obligatoires avant d'entrée en formation
SSA, si vous n'étes pas déja titulaire de ces diplomes. Si vous étes
titulaire de ces diplémes, vous devez nous en transmettre la
copie.

* Premiers secours en équipe de niveau 1 et de niveau 2 :

14h de formation a distance (FOAD) seront a réaliser en amont de la
formation en présentiel, vous recevrez un lien par mail a I'approche
de la formation. Vous devrez nous fournir une attestation de
réalisation de la FOAD avant le début de la formation.

PSE1 : 28h de présentiel les 19 + 20 + 22 + 23 octobre 2026.

PSE2: 21h de présentiel les 28 + 29 + 30 octobre 2026
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ZONE A

SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE (SSA) ANCIENNEMENT BNSSA
- PROGRAMMATION SESSION 2 - DU 16/01/27 AU 26/02/27 -
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PRE-FORMATION SSA: 20 H
PREPARATION AUX PRE-REQUIS NATATOIRES

BB, Entrainements en piscine
7 les mardis et samedis : Piscine municipale CANETON, 125 rue
de la coquille, 84700 Sorgues

20h a 22H

BB, Test d’entrée d'aptitude aquatique

QP Piscine CANETON, 125 rue de la coquille, 84700 Sorgues
20h a 22H

PRE-FORMATION SSA: 63 H
FORMATIONS DE PREMIERS SECOURS EN EQUIPE

Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE1)
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a17h
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Premiers secours en équipe de niveau 2 (PSE2)
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a 17h

FORMATION SSA:35H
SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE

D, Selon le planning fourni :
Q0 Du 22 au 26 février 2027
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
ou
125 rue de la coquille 84700 Sorgues
8h20a17h

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e Pré-formation : La préparation aux pré-requis natatoires + test
d'entrée d'aptitude en natation est facultative si un maitre-
nageur peut vous fournir l'attestation de réalisation du test.

e Le PSET + PSE2 sont obligatoires avant d'entrée en formation
SSA, si vous n'étes pas déja titulaire de ces diplomes. Si vous étes
titulaire de ces diplémes, vous devez nous en transmettre la
copie.

e Premiers secours en équipe de niveau 1 et de niveau 2:

14h de formation a distance (FOAD) seront a réaliser en amont de la
formation en présentiel, vous recevrez un lien par mail a l'approche
de la formation. Vous devrez nous fournir une attestation de
réalisation de la FOAD avant le début de la formation.

PSE1 : 28h de présentiel les 23 + 24 + 30 + 31 Janvier 2027

PSE2: 21h de présentiel les 6 + 7 + 13 février 2027



ZONE B ZONEC

ZONE A

SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE (SSA) ANCIENNEMENT BNSSA
- PROGRAMMATION SESSION 3 - DU 09/03/27 AU 23/04/27 -
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PRE-FORMATION SSA:20 H
PREPARATION AUX PRE-REQUIS NATATOIRES

I/ Entrainements en piscine
</ les mardis et samedis : Piscine municipale CANETON, 125 rue
de la coquille, 84700 Sorgues

20h a 22H

;®\ Test d’entrée d'aptitude aquatique

QY Piscine CANETON, 125 rue de la coquille, 84700 Sorgues
20h a 22H

PRE-FORMATION SSA: 63 H
FORMATIONS DE PREMIERS SECOURS EN EQUIPE

Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE1)
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a 17h
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Premiers secours en équipe de niveau 2 (PSE2)
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
8h20a17h

FORMATION SSA:35H
SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE

Du du 19 au 23 avril 2027
15 rue Armée des Alpes 84700 Sorgues
ou
125 rue de la coquille 84700 Sorgues
8h20a 17h

@ Selon le planning fourni :

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

e Pré-formation : La préparation aux pré-requis natatoires + test
d'entrée d'aptitude en natation est facultative si un maftre-
nageur peut vous fournir l'attestation de réalisation du test.

e Le PSE1 + PSE2 sont obligatoires avant d'entrée en formation
SSA, si vous n'étes pas déja titulaire de ces dipldmes. Si vous étes
titulaire de ces diplédmes, vous devez nous en transmettre la
copie.

e Premiers secours en équipe de niveau 1 et de niveau 2:

14h de formation a distance (FOAD) seront a réaliser en amont de la
formation en présentiel, vous recevrez un lien par mail a I'approche
de la formation. Vous devrez nous fournir une attestation de
réalisation de la FOAD avant le début de la formation.

PSE1 : 28h de présentiel les 20 + 21 + 27 + 28 mars 2027

PSE2: 21h de présentiel les 3 + 4 + 10 avril 2027



	SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE  (SSA) ANCIENNEMENT BNSSA
	- PROGRAMMATION SESSION 1 - DU 22/09/26 AU 28/11/26 -
	ZONE A
	ZONE B
	ZONE C
	SEPTEMBRE 2026
	OCTOBRE
	2026
	NOVEMBRE
	2026
	MAR 1
	MER 2
	JEU 3
	VEN 4

	SAM 5
	DIM 6
	LUN 7
	MAR 8
	MER 9
	JEU 10
	VEN 11

	SAM 12
	DIM 13
	LUN 14
	MAR 15
	MER 16
	JEU 17
	VEN 18

	SAM 19
	DIM 20
	LUN 21
	MAR 22
	MER 23
	JEU 24
	VEN 25

	SAM 26
	DIM 27
	LUN 28
	MAR 29
	MER 30
	JEU 1
	VEN 2

	SAM 3
	DIM 4
	LUN 5
	MAR 6
	MER 7
	JEU 8
	VEN 9

	SAM 10
	DIM 11
	LUN 12
	MAR 13
	MER 14
	JEU 15
	VEN 16

	SAM 17
	DIM 18
	LUN 19
	MAR 20
	MER 21
	JEU 22
	VEN 23

	SAM 24
	DIM 25
	LUN 26
	MAR 27
	MER 28
	JEU 29
	VEN 30

	SAM 31
	DIM 1
	LUN 2
	MAR 3
	MER 4
	JEU 5
	VEN 6

	SAM 7
	DIM 8
	LUN 9
	MAR 10
	MER 11
	JEU 12
	VEN 13

	SAM 14
	DIM 15
	LUN 16
	MAR 17
	MER 18
	JEU 19
	VEN 20

	SAM 21
	DIM 22
	LUN 23
	MAR 24
	MER 25
	JEU 26
	VEN 27

	SAM 28
	DIM 29
	LUN 30

	PRÉ-FORMATION SSA : 20 H + TEST
	PRÉPARATION AUX PRÉ-REQUIS NATATOIRES
	Test d’entrée d’aptitude aquatique

	PRÉ-FORMATION SSA : 63 H
	FORMATIONS DE PREMIERS SECOURS EN ÉQUIPE
	Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE1)
	Premiers secours en équipe de niveau 2 (PSE2)

	FORMATION SSA : 35 H
	SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE
	INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
	ZONE A
	ZONE B
	ZONE C

	SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE  (SSA) ANCIENNEMENT BNSSA
	- PROGRAMMATION SESSION 2 - DU 16/01/27 AU 26/02/27 -
	JANVIER
	2027
	VEN 1

	SAM 2
	DIM 3
	LUN 4
	MAR 5
	MER 6
	JEU 7
	VEN 8

	SAM 9
	DIM 10
	LUN 11
	MAR 12
	MER 13
	JEU 14
	VEN 15

	SAM 16
	DIM 17
	LUN 18
	MAR 19
	MER 20
	JEU 21
	VEN 22

	SAM 23
	DIM 24
	LUN 25
	MAR 26
	MER 27
	JEU 28
	VEN 29

	SAM 30
	DIM 31
	FÉVRIER
	2027
	LUN 1
	MAR 2
	MER 3
	JEU 4
	VEN 5

	SAM 6
	DIM 7
	LUN 8
	MAR 9
	MER 10
	JEU 11
	VEN 12

	SAM 13
	DIM 14
	LUN 15
	MAR 16
	MER 17
	JEU 18
	VEN 19

	SAM 20
	DIM 21
	LUN 22
	MAR 23
	MER 24
	JEU 25
	VEN 26

	SAM 27
	DIM 28
	PRÉ-FORMATION SSA : 20 H
	PRÉPARATION AUX PRÉ-REQUIS NATATOIRES
	Entraînements en piscine
	Test d’entrée d’aptitude aquatique

	PRÉ-FORMATION SSA : 63 H
	FORMATIONS DE PREMIERS SECOURS EN ÉQUIPE
	Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE1)
	Premiers secours en équipe de niveau 2 (PSE2)

	FORMATION SSA : 35 H
	SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE
	Selon le planning fourni :

	INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES
	ZONE A
	ZONE B
	ZONE C

	SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE  (SSA) ANCIENNEMENT BNSSA
	- PROGRAMMATION SESSION 3 - DU 09/03/27 AU 23/04/27 -
	MARS
	2027
	LUN 1
	MAR 2
	MER 3
	JEU 4
	VEN 5

	SAM 6
	DIM 7
	LUN 8
	MAR 9
	MER 10
	JEU 11
	VEN 12

	SAM 13
	DIM 14
	LUN 15
	MAR 16
	MER 17
	JEU 18
	VEN 19

	SAM 20
	DIM 21
	LUN 22
	MAR 23
	MER 24
	JEU 25
	VEN 26

	SAM 27
	DIM 28
	LUN 29
	MAR 30
	MER 31

	AVRIL
	2027
	JEU 1
	VEN 2

	SAM 3
	DIM 4
	LUN 5
	MAR 6
	MER 7
	JEU 8
	VEN 9

	SAM 10
	DIM 11
	LUN 12
	MAR 13
	MER 14
	JEU 15
	VEN 16

	SAM 17
	DIM 18
	LUN 19
	MAR 20
	MER 21
	JEU 22
	VEN 23

	SAM 24
	DIM 25
	LUN 26
	MAR 27
	MER 28
	JEU 29
	VEN 30

	PRÉ-FORMATION SSA : 20 H
	PRÉPARATION AUX PRÉ-REQUIS NATATOIRES
	Entraînements en piscine
	Test d’entrée d’aptitude aquatique

	PRÉ-FORMATION SSA : 63 H
	FORMATIONS DE PREMIERS SECOURS EN ÉQUIPE
	Premiers secours en équipe de niveau 1 (PSE1)
	Premiers secours en équipe de niveau 2 (PSE2)

	FORMATION SSA : 35 H
	SURVEILLANT SAUVETEUR AQUATIQUE
	Selon le planning fourni :

	INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES


